
20 / كيف تبدأ

أدوات البوصلة المجانية · بالغ يريد تعلّم مهارة للدراسة أو العمل

اختَر دورة تخدم مهمة
ا من مهمة تريد تنفيذها، ثم راجع التطبيق والوقت وشروط الوصول. قارن خيارين انطلاقً

بنهاية الورقة

مقارنة دورة بمهمة واضحة، وخطة لتطبيق ما تعلمته، أو قرار بتأجيل الاختيار حتى تتضح المعلومات.

كيف تبدأ؟

حدد ما تريد أن تستطيع فعله. »أرتب بيانات في جدول« أوضح من »أطور نفسي«.01

اقرأ وصف خيارين من مصدرهما: المستوى والمتطلبات والتطبيق والوقت والتكلفة الكاملة. لا تتخذ عدد02

ا. الساعات أو الشهادة وحده معيارً

ا وملاحظة ستستخدمها لتعرف أين تحتاج03 ا صغيرً ا. حدد تطبيقً اختر ما يخدم المهمة ويُتاح لك واقعيً

ا. ا إضافيً تدريبً

موارد البوصلة مجانية. هذه الأداة لا ترشح دورة بعينها ولا تفترض مجانية كل خدمة خارجية أو أن شهادة إكمال تعني إتقان

المهمة.

الإرشاد المهني توجيهي فقط، وليس استشارة نفسية أو علاجية
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20 / المثال

مثال تعليمي افتراضي

اختَر دورة تخدم مهمة

ل المثال ليصف تجربتك الفعلية. الأسماء والمواقف للتعلّم. عدّ

المهمة التي أريد تعلمها

إنشاء جدول مهام فيه حالة ومسؤول وموعد.

الخيار الأول ومصدره

دورة تمهيدية افتراضية؛ أضيف رابط وصفها الرسمي.

الخيار الأول: التطبيق والمتطلبات والوقت
والتكلفة

تشرح أساسيات الجداول؛ أحتاج التأكد من وجود تمرين

عملي وشروط الوصول.

الخيار الثاني ومصدره

دليل تعليمي عام من مزود الأداة؛ أراجع حقوق

الاستخدام.

الخيار الثاني: التطبيق والمتطلبات والوقت
والتكلفة

ا للمراجعة يمكنني تطبيق مثال من إنشائي؛ أحدد وقتً

والتنفيذ.

اختياري وسبب الاختيار

ا. أبدأ بالدليل ثم أقرر إن كنت أحتاج دورة أكثر تنظيمً

كيف سأطبق وما الدليل؟

أنشئ قائمة مهام مصطنعة وأراجع هل يستطيع

شخص آخر فهمها.

الإرشاد المهني توجيهي فقط، وليس استشارة نفسية أو علاجية
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20 / ورقتك

اكتبها بطريقتك

اختَر دورة تخدم مهمة

اختر خانة تبدأ بها. لا تكتب بيانات حساسة؛ احتفظ بالورقة في مكان خاص.

المهمة التي أريد تعلمها
مخرج تستطيع تنفيذه أو عرضه.

الخيار الأول ومصدره
اسم، رابط رسمي وتاريخ الاطلاع.

الخيار الأول: التطبيق والمتطلبات والوقت
والتكلفة

اذكر ما تعرفه وما لم يتضح.

الخيار الثاني ومصدره
ا أو مواد عامة، لا يلزم شراء دورة. قد يكون مسارً

الخيار الثاني: التطبيق والمتطلبات والوقت
والتكلفة

قارن المعايير نفسها للخيارين.

اختياري وسبب الاختيار
يمكن أن يكون »أتحقق قبل الاختيار«.

كيف سأطبق وما الدليل؟
تطبيق بمواد عامة أو من إنشائك، لا بيانات العمل.

الإرشاد المهني توجيهي فقط، وليس استشارة نفسية أو علاجية
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20 / المتابعة والمصادر

خطوتك التالية

راجع، ثم اختر خطوة.

المهمة محددة.□

راجعت المتطلبات والتكلفة من المصدر.□

قابلت الخيارين بالمعايير نفسها.□

عندي تطبيق بعد التعلم.□

ماذا سأفعل، ومتى؟

مصادر وروابط
الورقة والأمثلة أصلية. راجع المعلومات المتغيرة لدى الجهة المسؤولة.

هدف: التدريب الإلكتروني — دروب

وصف دروب من الجهة المسؤولة. اقرأ متطلبات وتكاليف الخدمة المحددة وقت استخدامها.

هدف: الدورات التدريبية — دروب

هدف: صفحة الدورات التدريبية في دروب. راجع وصف الخدمة وشروط الوصول الحالية.

أكمل بأداة مرتبطة

قبل الشهادة المهنية ↗تعلّم مهارة وطبّقها ↗

افتح هذه الورقة على الموقع، واحفظ نسخة إجاباتك على جهازك ↗

الإرشاد المهني توجيهي فقط، وليس استشارة نفسية أو علاجية
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https://www.hrdf.org.sa/products-and-services/programs/individuals/training/online-training-doroob-individuals
https://www.hrdf.org.sa/products-and-services/programs/individuals/training/online-training-doroob-individuals/courses
https://www.bouslahsa.com/resources/learning-sprint
https://www.bouslahsa.com/resources/before-certification
https://www.bouslahsa.com/resources/choose-course

